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Resumo:
A Parada Cardiorrespiratdria é definida como a cessagdo subita da circulagdo sistémica em individuo com expectativa de restauragdo de suas
fungdes fisioldgicas, e ndo portador de doenga crénica intratavel ou em fase terminal. O seu diagndstico clinico é feito quando os seguintes
sinais estdo presentes: inconsciéncia, respiracdo agbdnica ou apneia e auséncia de pulsos. O sinal clinico mais importante é auséncia de
pulsos carotideos. O objetivo deste estudo foi descrever a atuagdo do enfermeiro diante de uma parada cardiorrespiratéria em unidade de
emergéncia. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, com busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), especificamente na base da Literatura
Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE), Scientific Electronic
Library Online (SCIELO), Base de Dados de Enfermagem (BDENF). O recorte temporal considerado foi o referente aos ultimos dez anos. O
levantamento bibliografico foi realizado a partir de busca dos descritores: Parada Cardiorrespiratéria, Ressuscitagdo Cardiopulmonar e
Enfermagem em Emergéncia, através de bases de dados informatizadas. Foram obtidos 16 artigos nas fontes pesquisadas. A partir dos dados
obtidos foram construidas duas categorias de andlise: Sistematica do Atendimento ao Tratamento de PCR; Fatores que interferem na
Assisténcia da Parada Cardiorrespiratdria. A partir dos resultados apreende-se que o sucesso do tratamento depende da agilidade e
integragdo do atendimento, desde a chamada do pessoal especializado passando pela ressuscitagdo cardiopulmonar basica até a
desfibrilagdo, manutengdo de via aérea pérvia e aplicacdo de tratamento medicamentoso. Assim, as ¢Ges de um atendimento ao paciente
em PCR foram apontadas, tecendo assim, algumas consideragGes quanto aos cuidados, apresentando diretrizes de atendimento e suas
mudangas, contribuindo para a melhoria de sobrevida dos pacientes. Em suma, o sucesso do tratamento depende da agilidade e integragao
do atendimento, desde a chamada do pessoal especializado passando pela ressuscitagdo cardiopulmonar basica até a desfibrilagao,
manutengdo de via aérea pérvia e aplicagdo de tratamento medicamentoso.
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